
登山教室 オプション

四国の百名山「剣山」~1,995m~

登山道はよく整備されており、リフトを利用すれば比較的短時間で稜線へ。 なだらかに広がる山

頂一帯は笹原が美しく、天気の良い日には四国山地の山々が連なって見渡せます。

剣山頂上ヒュッテで初めての山小屋泊を体験しましょう。

■ 期間

2026 年 7 月 10 日(金)～ 7 月 11 日 (土)

2026 年 7 月 17 日(金)～ 7 月 18 日 (土)

■ 集合場所・時間

1. JR 姫路駅 南ロータリー 8:15

2. JR 大久保駅 9:00

■ 宿泊

剣山頂上ヒュッテ

■ 旅行代金

48,000 円

※ 旅行代金に含まれるもの

(交通費、宿泊代、入浴代、レンタカー代、保険料、

ガイド料)

■ 装備表

○ 登山靴 ○ 健康保険証(コピー可)

○ リュック ○ 常備薬

○ 雨具 ○ 昼食・行動食

○ 防寒着(フリース・ダウン等) △ ストック

○ 水分 △ 虫除け

○ ヘッドランプ

○: 必要、△: あれば便利

■ 行程表

日程 行程

1 日目

JR 姫路駅 (8:15) ＝JR 大久保駅(9:00)＝神戸淡路鳴門自動車道＝徳島

自動車道＝見ノ越登山口(1,390m)…西島(1,700m)…刀掛けの松…剣山

頂上ヒュッテ(1,920m)泊

※歩行時間 約 3 時間 約 2km

朝 ×

昼 ×

夕 ○

2 日目

宿…剣山(1,955m)…西島…見ノ越＝岩戸温泉(入浴)＝徳島自動車道＝

神戸淡路鳴門自動車道＝JR 大久保駅＝JR 姫路駅

※歩行時間 約 4 時間 約 5km

朝 ○

昼 ×

夕 ×

＊ 天候やルート状況・進行状況により、行程を短縮・変更する場合があります。

また、交通状況などやむを得ない理由により、旅程時間に変更が生じる場合があります。

あらかじめご了承ください。



■ キャンセルポリシー

7 月 3 日以降のキャンセルは以下のキャンセル料がかかります。

7〜2 日前 出発日の前日 当日 出発後・無連絡

30% 40% 50% 100%

■ 振り込み先

振込先は参加者の方に個別にご案内いたします。
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